
   
 

WEEKEND TERME E RELAX 

sabato 23 e domenica 24 marzo 

 
Livello: medio/facile 

Hai voglia di vivere un weekend all’insegna del relax in 
luoghi meravigliosi? 

Abbiamo ciò che fa per te: weekend terme e relax. 
Visiteremo Saturnia e Pitigliano, passeggeremo nelle Vie 
Cave Etrusche e lungo vecchie vie di comunicazione, per 

poi rilassarci e farci un bel bagno alle terme naturali di 
Saturnia: Le Cascate del Mulino. 

Le esperienze di cammino servono anche a questo: 
conoscere posti meravigliosi, incontrare persone nuove, 

rilassarsi e rigenerarsi.  

Un toccasana per il proprio benessere. 
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SABATO 23 MARZO  LE VIE CAVE DI PITIGLIANO  
     11 km circa, 350mt di salita  

Il tour all’insegna del relax partirà dalla sorprendente Pitigliano, una 
delle meravigliose Città del Tufo, che avremo modo di visitare durante 
la nostra escursione. Partiremo dal paese con direzione Vie Cave, per 
poi proseguire immersi in una natura selvaggia e dal sapore di mistero. 
Lasciati emozionare dalle meraviglie etrusche, una civiltà che ci ha 
tramandato tantissimo.  
 
DOMENICA 24 MARZO   SATURNIA E TERME  
      12 km circa, 300mt di salita  

Cammineremo in un paesaggio collinare morbido e dai colori soffusi, 
risalendo fino allo splendido e affascinante Castellum Aquarum, per poi 
scendere nuovamente verso le cascate del mulino, che vedremo 
dall’alto. 
La discesa sarà dolce e continua, fino all’arrivo alle terme libere, dove 
faremo un bel bagno rilassante e rigenerante nell’acqua bollente come 
gran finale di questa immersione nel relax. 
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 170€ fino  

LA QUOTA COMPRENDE Organizzazione dell’evento, Conduzione 
dell’esperienza, Accompagnamento per l’intero soggiorno, 
assicurazione RCT, Coordinamento ed Assistenza Guida Ambientale 
Escursionistica abilitata ai sensi della L.R. 86 del 2016 e successive 
modifiche. Pernotto in camere doppie, triple e quadruple, cena e 
colazione. 

LA QUOTA NON COMPRENDE Trasporto, cibo extra ed i pranzi, 
spostamenti e tutto ciò che non è specificato nella voce: la quota 
comprende.  

MINIMO 8 partecipanti 

MASSIMO 15 partecipanti 
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APPUNTAMENTI E RIENTRO 

Ci sarà la possibilità di trovarci a Firenze e organizzare le macchine. 
Ci sarà la possibilità di trovarci direttamente sul posto. 
La Guida contatterà personalmente i partecipanti per comunicare gli 
appuntamenti precisi a pochi giorni dalla partenza e una volta che il 
gruppo sarà al completo.    
Orari indicativi di partenza e rientro: 8:00 – 18.00 
 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE E CANCELLAZIONE: 

Per potersi iscrivere all’evento è necessario compilare e firmare 
l’accordo del pacchetto turistico e il pagamento della quota di 
partecipazione, pari a 170€. 
Il giorno 20 febbraio 2024 sarà la data termine in cui chiuderanno le 
iscrizioni. 
 
In caso di cancellazione dal 40° al 31° giorno anteviaggio verrà 
trattenuto il 30% della quota. 
In caso di cancellazione dal 30° al 16° giorno anteviaggio verrà 
trattenuto il 60% della quota. 
In caso di cancellazione dopo il 16° giorno anteviaggio verrà trattenuta 
l’intera quota. 
 
IMPORTANTE L’attività di trekking è soggetta alla fluttuazioni 
meteorologiche, alla preparazione del gruppo e a tutta una serie di 
variabili da valutare in loco i giorni stessi in cui si svolgerà l’esperienza. 
La guida si riserva la facoltà di poter modificare il percorso in base alle 
condizioni meteo o se la sicurezza del gruppo lo rendesse necessario. 
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IN CASO DI MALTEMPO: L’esperienza sarà sempre confermata.  
In caso di condizioni pericolose i percorsi potranno essere modificati 
nella durata, nella lunghezza, nei luoghi e/o negli orari per poter 
garantire esperienze di valore e senza pericoli. 

DIREZIONE TECNICA: Mobiltravel by Smartravel 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