IL CAMMINO DEI BRIGANTI

LA TUA VACANZA IN CAMMINO

21-27 AGOSTO

LIVELLO DI DIFFICOLTA’: medio/impegnativo
Highlights Esperienza

Pronti per un cammino spettacolare che cambiera per sempre la nostra vita? Si, avete capito bene, sara un
viaggio a piedi ma anche interiore, perché per sette giorni condivideremo le gioie, la leggerezza, le difficolta
e grandi emozioni in totale condivisione! Avremo modo di goderci una vacanza diversa, avventurosa, in
sistemazioni sempre diverse. Sara |’esperienza adatta per voi che avete spirito di adattamento, voglia di
scoprire nuovi bellissimi luoghi, siete amanti della natura e avete voglia di conoscere persone nuove e
stringere nuove amicizie. Il Cammino dei Briganti non ha bisogno di grandi presentazioni, deve essere
vissuto sulla propria pelle e al ritmo del proprio passo. Vi aspettiamo per emozioni uniche.

Descrizione dettagliata del viaggio

Giorno 1 SANTE MARIE - SANTO STEFANO: 5,6 km 380 mt di salita - facile

Il primo giorno del nostro cammino prevedera la partenza da Firenze (per chi vorra potra partire con noi e
organizzarci in macchinate oppure trovarci direttamente sul luogo di partenza, Sante Marie) e I'arrivo a
Sante Marie in tarda mattinata orario di pranzo. Una volta preso il salvacondotto, la credenziale per il
cammino dei briganti, partiremo per una prima breve tappa di ambientamento godendoci i primi scorci di
guesto bellissimo cammino.

Giorno 2 SANTO STEFANO — GROTTI: 20,5 km 470 mt di salita — impegnativo

Il secondo giorno iniziera con una buona colazione, per poi affrontare la prima tappa piu lunga e
impegnativa, che ci regalera emozioni bellissime e luoghi meravigliosi. Ci sentiremo proprio in cammino,
come veri pellegrini che si portano sulle spalle tutto I'occorrente, non serve altro che un buono zaino e un
gran cuore.

Giorno 3 GROTTI — CARTORE: 14,5 km 500 mt di salita - medio

Partiremo al mattino presto, per percorrere un tratto di cammino lungo il fiume. Successivamente scendere
sotto al monte Rose, infine imboccheremo una bellissima strada bianca che ci portera fino al bellissimo
villaggio di Cartore, sede di una banda di Briganti. Ancora oggi? Lo scopriremo solo una volta arrivati.

Giorno 4 ANELLO LAGO DELLA DUCHESSA: 12,3 km 870 mt di salita — impegnativo

Questa giornata prevedera un anello che partira proprio da Cartore per tornare nuovamente a Cartore; quindi, non
avremo bisogno degli zaini pesanti, ma solo di acqua e cibo con noi. Arriveremo, dopo una salita piuttosto
impegnativa, la piu faticosa di questo cammino, al lago della Duchessa, vero gioello di questi giorni. La fatica sara
ampiamente ripagata dalla bellezza della tappa.

Giorno 5 CARTORE — SCURCOLA MARSICANA: 18 km 350 mt di salita -medio impegnativo

Una tappa che ci fara immergere nella storia, nell’arte e nell’epoca medioevale. Nel nostro cammino, arriveremo fino
alla meravigliosa chiesa romanica Santa Maria in Valle Porclaneta, per poi proseguire fino al bellissimo borgo
medievale di Rosciolo dei Marsi. Da qui proseguiremo dopo una sosta al borgo fino alla nostra destinazione, Scurcola
Marsicana.



Giorno 6 SCURCOLA MARSICANA — SAN DONATO: 11 km 400 mt di salita — facile

Semplice e rilassante camminata che da Scurcola ci portera fino a San Donato, attraverso stradelli sterrati panoramici
e di facile percorrenza. La giusta giornata per rilassarci e goderci a pieno i paesaggi e una giornata piu semplice, in
condivisione e benessere.

Giorno 7 SAN DONATO — SANTO STEFANO: 12,5 km 300 mt di salita - facile

Ultima giornata, che prevedera il rientro, la fine dell’anello. | nostri passi ci porteranno quindi fino a Sante
Marie. Attraverseremo strade panoramiche, antichi ruderi di vecchi castelli, stradelli e strade bianche fino a
giungere a destinazione. Qui ritireremo il nostro attestato di fine cammino, per poi prenderci una bevuta
premio. Infine, sara il momento dei saluti e del rientro.

APPUNTAMENTI:

Ci sara la possibilita di trovarci a Firenze e organizzare le macchine.

Ci sara la possibilita di trovarci direttamente sul posto.

La Guida contattera personalmente i partecipanti per comunicare gli appuntamenti precisi a pochi giorni dalla
partenza e una volta che il gruppo sara al completo.

Orari indicativi di partenza e rientro: 7:30 — 20.00

MODALITA’ DI ISCRIZIONE E CANCELLAZIONE:

Per potersi iscrivere all’evento e necessario effettuare il versamento della caparra (200€) per poi effettuare il saldo
entro il 22 luglio 2023, pari a 480€.
Il 22 Luglio 2023 sara la data termine in cui chiuderanno le iscrizioni.

In caso di cancellazione dal 40° al 31° giorno anteviaggio verra trattenuto il 30% della quota.
In caso di cancellazione dal 30° al 16° giorno anteviaggio verra trattenuto il 60% della quota.
In caso di cancellazione dopo il 16° giorno anteviaggio verra trattenuta l'intera quota.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 680€

LA QUOTA COMPRENDE Organizzazione dell’evento, Conduzione dell’esperienza, Accompagnamento per
I'intero soggiorno, assicurazione RCT, Coordinamento ed Assistenza Guida Ambientale Escursionistica
abilitata ai sensi della L.R. 86 del 2016 e successive modifiche.

| pernottamenti cambieranno ogni giorno, passeremo dalle sistemazioni in case/affittacamere in cui &
richiesto grande spirito di adattamento, alle locande con camere multiple fino agli alberghi con camere
doppie e triple. Proprio per questo é richiesta grande adattabilita ed elasticita, la disposizione nelle camere
verra scelta e stabilita giorno dopo giorno e non potra in nessun modo essere scelta in precedenza.

Si tratta di un vero e proprio cammino, di conseguenza diventeremo come pellegrini.

Nella quota sono incluse le colazioni e le cene (6 colazioni e 6 cene).

LA QUOTA NON COMPRENDE Trasporto, cibo extra ed i pranzi, spostamenti e tutto cio che non é
specificato nella voce: la quota comprende.

TIPO DI CAMMINO Questo cammino e di tipo itinerante ad anello, significa che ogni giorno dormiremo in
un luogo diverso, per poi tornare al settimo giorno al luogo di partenza. Per questo motivo dovremo avere
sempre tutto con noi nello zaino, che dovra essere preparato al meglio: ci servira tutto I'occorrente, ma
soltanto I'essenziale, per non avere troppo peso sulle spalle da dover portare con noi.

MINIMO 7 partecipanti
MASSIMO 10 partecipanti

IMPORTANTE L'attivita di trekking e soggetta alla fluttuazioni meteorologiche, alla preparazione del gruppo
e a tutta una serie di variabili da valutare in loco i giorni stessi in cui si svolgera I'esperienza.



La guida si riserva la facolta di poter modificare il percorso in base alle condizioni meteo o se la sicurezza
del gruppo lo rendesse necessario.

IN CASO DI MALTEMPO: L’esperienza sara sempre confermata.
In caso di condizioni pericolose i percorsi potranno essere modificati nella durata, nella lunghezza, nei
luoghi e/o negli orari di partenza e rientro per poter garantire esperienze di valore e senza pericoli.

DIREZIONE TECNICA: Mobiltravel by Smartravel



